Signos Vitales (Make My Body Younger)

Revirtiendo el dano

En este alarmante y revelador reality, un grupo de
jovenes acostumbrados a llevar una vida de
excesos, es sometido a una bateria de examenes
meédicos para descubrir exactamente lo que su
estilo de vida le esta haciendo a sus cuerpos. Con la
ayuda de la ultima tecnologia, ellos presencian su
propia “autopsia en vida’, donde pueden ver en
forma directa el dafo que le estan haciendo a sus
cuerpos, sea por el consumo de drogas, el cigarrillo,
la bebida o el uso de camas solares. En forma
impactante descubren la verdadera "edad
bioldgica” de sus drganos pero, jsera esto sufici-
ente para persuadirlos de corregir sus excesos? Los
participantes cuentan con un equipo meédico que
les sugiere los pasos a seguir para que puedan
modificar sus estilos de vida y asi detener el dano
causado a sus organos vitales.
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